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Ce trebuie sa bei cand ai tensiunea mare – cum o scazi rapid?

March 29, 2023 - Adam Wiśniewski
Dacă suferiți de tensiune arterială ridicată sau hipertensiune arterială, atunci aveți un risc crescut de probleme cardiovasculare, cum ar fi accidentul vascular cerebral și infarctul. Din fericire, există lucruri simple care pot fi făcute pentru a ajuta la gestionarea acesteia.

Unul dintre ele este consumul de băuturi potrivite - nu doar apă, ci și anumite lichide care s-au dovedit științific ... [Czytaj...]

Metode alternative de a trata prostatita cronica – remedii naturiste eficiente

March 13, 2023 - Adam Wiśniewski
Suferiți de prostatită cronică, o inflamație a prostatei? Dacă da, cu siguranță nu sunteți singur. Această afecțiune afectează aproximativ 8-10% dintre bărbații din SUA și este cauzată de o serie de agenți bacterieni, fungici sau virali. Din fericire, există mai multe tratamente alternative disponibile pentru ameliorarea simptomelor asociate cu această afecțiune - și anume remedii pe bază de ... [Czytaj...]

Qué tan efectivas son las pastillas para adelgazar?

November 8, 2022 - Adam Wiśniewski
Al elegir productos para bajar de peso, no debe confiar en las reseñas de los usuarios en la red y las recomendaciones de amigos. Las razones por las que apareció el exceso de peso en su caso pueden diferir significativamente de las que le importaron a otros. En la práctica médica, las formas de obesidad se clasifican según los mecanismos que llevaron a la acumulación de exceso de peso ... [Czytaj...]
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			Informacje na tej stronie lub w materiałach prezentowanych / promowanych na stronie nie chcą zastąpić porady specjalisty. Zdecydowanie zalecamy skonsultowanie się ze specjalistą przed podjęciem jakichkolwiek decyzji dotyczących zdrowia.Wyniki prezentowane na stronie różnią się w zależności od osoby w zależności od takich czynników, jak reakcja organizmu, stopień schorzenia, sposób rozumienia i stosowania leczenia, dieta i psychiczne, dlatego możesz uzyskać różne wyniki. Przed podjęciem jakiejkolwiek decyzji skonsultuj się ze specjalistą.
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